
Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

 

Primo anno 

 

 

Attività affini e integrative 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

METODOLOGIA 

EPIDEMIOLOGICA  

Affini, integrative, 

interdisciplinari 

DF MED/01 - Statistica medica 1 

STATISTICA MEDICA Affini, integrative, 

interdisciplinari 

DF MED/01 - Statistica medica 1 

 

 

Attività di base 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

GENETICA MEDICA Base DF MED/03 – Genetica medica 1 

MICROBIOLOGIA E 

MICROBIOLOGIA 

CLINICA 

Base DF MED/07 – Microbiologia e 

Microbiologia clinica 

1 

 

 

Attività formative integrate 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

DIAGNOSTICA PER 

IMMAGINI E 

RADIOTERAPIA AFP 

Caratterizzante AP MED/36 – Diagnostica per 

immagini e radioterapia 

2 

MEDICINA INTERNA I 

AFP 

Caratterizzante AP MED/09 – Medicina interna 5 

MEDICINA INTERNA 

II AFP 

Caratterizzante AP MED/09 – Medicina interna 5 

MEDICINA INTERNA 

III AFP 

Caratterizzante AP MED/09 – Medicina interna 5 

MEDICINA INTERNA 

IV - AFP 

Caratterizzante AP MED/09 – Medicina interna 1 

NEUROLOGIA I AFP Caratterizzante AP MED/26 - Neurologia 1 

NEUROLOGIA II AFP Caratterizzante AP MED/26 - Neurologia 1 

 

Attività formative specifiche della tipologia della scuola 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI 

ALIMENTARI 

Caratterizzante DF MED/25 - Psichiatria 1 

ESAME CLINICO E 

SEMEIOTICA 

PSICHIATRICA I 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 



ESAME CLINICO E 

SEMEIOTICA 

PSICHIATRICA II 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICHIATRIA 

GENERALE 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 2 

PSICHIATRIA: IL 

RAPPORTO MEDICO-

PAZIENTE 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 2 

PSICOPATOLOGIA Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

SEMEIOTICA E 

PSICOPATOLOGIA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE E 

D'ANSIA 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

VALUTAZIONE 

STANDARDIZZATA IN 

PSICHIATRIA E 

METODOLOGIA 

DELLA RICERCA 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI 

ALIMENTARI AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

ESAME CLINICO E 

SEMEIOTICA 

PSICHIATRICA I AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 1 

ESAME CLINICO E 

SEMEIOTICA 

PSICHIATRICA II AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 1 

NOSOGRAFIA E 

CLINICA DEI 

DISTURBI 

PSICHIATRICI AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 4 

PSICHIATRIA 

GENERALE AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

PSICHIATRIA: IL 

RAPPORTO MEDICO-

PAZIENTE AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

PSICOPATOLOGIA 

AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

SEMEIOTICA E 

PSICOPATOLOGIA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE E 

D'ANSIA AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

VALUTAZIONE 

STANDARDIZZATA IN 

PSICHIATRIA E 

METODOLOGIA 

DELLA RICERCA AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 2 

PSICHIATRIA AFP Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 2 

Secondo anno 



 

 

Attività affini e integrative 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

ENDOCRINOLOGIA  Affini, integrative, 

interdisciplinari 

DF Med/13 - Endocrinologia  1 

MALATTIE 

DELL'APPARATO 

CARDIOVASCOLARE 

Affini, integrative, 

interdisciplinari 

DF MED/11 – Malattie 

dell’apparato 

cardiovascolare 

1 

 

 

Attività di base 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

BIOCHIMICA Base DF BIO/10 - Biochimica 1 

FARMACOLOGIA 

DEL SNC 
Base 

DF BIO/14 – Farmacologia 1 

STORIA DELLA 

PSICHIATRIA 
Base 

DF MED/02 – Storia della 

medicina 

1 

 

 

Attività formative integrate 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

MEDICINA INTERNA 

PRONTO SOCCORSO – 

AFP 

Caratterizzante AP MED/09 – Medicina interna 2 

NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE – AFP 

Caratterizzante AP MED/39 – Neuropsichiatria 

infantile 

2 

NEURORADIOLOGIA 

– AFP 

Caratterizzante AP Med/37 - Neuroradiologia 2 

PSICOLOGIA CLINICA 

– AFP 

Caratterizzante AP M-PSI/08 – Psicologia 

clinica 

2 

 

 

Attività formative specifiche della tipologia della scuola 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE I 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE II 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

ETIOPATOGENESI E 

NEUROBIOLOGIA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 



FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI 

DELL'UMORE 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICHIATRIA 

SOCIALE 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOTERAPIA 

COGNITIVO-

COMPORTAMENTALE 

E PATOLOGIA 

PSICHIATRICA 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOTERAPIA 

COSTRUTTIVISTA E 

PATOLOGIA 

PSICHIATRICA 

Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

MEDICINA LEGALE – 

AFP 

Caratterizzante AP MED/43 – Medicina legale 1 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE I – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE II – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 3 

ETIOPATOGENESI E 

NEUROBIOLOGIA DEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 6 

FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI 

DELL'UMORE – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 4 

INTERVENTI 

PSICOTERAPICI NEI 

DISTURBI 

DELL'UMORE I – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 6 

PSICHIATRIA 

SOCIALE – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOTERAPIA 

COGNITIVO-

COMPORTAMENTALE 

E PATOLOGIA 

PSICHIATRICA – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 8 

PSICOTERAPIA 

COSTRUTTIVISTA E 

PATOLOGIA 

PSICHIATRICA – AFP 

Caratterizzante AP MED/25 – Psichiatria 8 

 

 

 

 

Terzo anno 



 

 

Altre attività 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

INGLESE 

SCIENTIFICO 
Altre attività 

DF L-LIN12 – Lingua e 

traduzione – Lingua Inglese 

3 

 

 

 

Attività formative specifiche della tipologia della scuola 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

ASPETTI 

NEUROBIOLOGICI 

DEI DISTURBI 

D'ANSIA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 2 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

DISTURBO DI PANICO 

E DELL'ANSIA 

GENERALIZZATA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

DISTURBO 

OSSESSIVO 

COMPULSIVO 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

PTSD 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO 

DELLE FOBIE 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI DEL 

CONTROLLO DEGLI 

IMPULSI E DELLE 

DISFUNZIONI 

SESSUALI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI 

DISSOCIATIVI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

ETNOPSICHIATRIA Caratterizzante DF MED/25 – Psichiatria 1 

INTERVENTI 

BIOLOGICI : 

STIMOLAZIONE 

MAGNETICA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 



TRANSCRANICA E 

STIMOLAZIONE 

PROFONDA 

INTERVENTI 

BIOLOGICI: 

ELETTROSHOCK, 

LIGHT THERAPY, 

ESERCIZIO FISICO E 

MEDICINE 

COMPLEMENTARI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOTERAPIA 

SISTEMICO-

RELAZIONALE E 

PATOLOGIA 

PSICHIATRICA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOTERAPIE 

SPECIFICHE PER I 

DISTURBI D'ANSIA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

ASPETTI CLINICI DEI 

DISTURBI D'ANSIA – 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

DISTURBO DI PANICO 

E DELL'ANSIA 

GENERALIZZATA – 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

DISTURBO 

OSSESSIVO 

COMPULSIVO - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

DALLA 

ETIOPATOGENESI AL 

TRATTAMENTO DEL 

PTSD – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI DEL 

CONTROLLO DEGLI 

IMPULSI E DELLE 

DISFUNZIONI 

SESSUALI – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 1 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI 

DISSOCIATIVI – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DEI DISTURBI 

SOMATOFORMI – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 1 



ETNOPSICHIATRIA – 

AFP 
Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 1 

INTERVENTI 

BIOLOGICI : 

STIMOLAZIONE 

MAGNETICA 

TRANSCRANICA E 

STIMOLAZIONE 

PROFONDA – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 1 

INTERVENTI 

BIOLOGICI: 

ELETTROSHOCK, 

LIGHT THERAPY, 

ESERCIZIO FISICO E 

MEDICINE 

COMPLEMENTARI – 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

PSICHIATRIA DI 

LEGAME E 

CONSULTAZIONE – 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

PSICOTERAPIA DI 

GRUPPO – AFP 
Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

PSICOTERAPIA 

SISTEMICO-

RELAZIONALE E 

PATOLOGIA 

PSICHIATRICA – AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 9 

PSICOTERAPIE 

SPECIFICHE PER I 

DISTURBI D'ANSIA – 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

PSICOTERAPIE 

SPECIFICHE PER I 

DISTURBI DI ANSIA II 

– AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quarto Anno 

 

 



 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

PSICOLOGIA CLINICA 

- APPROFONDIMENTI 

RELAZIONALI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI DI 

PERSONALITA' 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DELLE DIPENDENZE 
Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

EMERGENZE 

URGENZE IN 

PSICHIATRIA: ASO E 

TSO 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI DI 

PERSONALITA' 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI 

PSICOTICI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICHIATRIA 

FORENSE 
Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICHIATRIA 

FORENSE E 

LEGISLAZIONE 

PSICHIATRICA 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOFARMACOLOGI

A CLINICA E 

INTERAZIONI 

FARMACOLOGICHE  

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

SEMEIOTICA E 

PSICOPATOLOGIA 

DEI DISTURBI 

PSICOTICI 

Caratterizzante 

DF MED/25 – Psichiatria 1 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI DI 

PERSONALITA' - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 4 

CLINICA E QUALITA' 

DI VITA DEI 

DISTURBI PSICOTICI - 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

DIAGNOSI E TERAPIA 

DELLE DIPENDENZE - 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

EMERGENZE 

URGENZE IN 

PSICHIATRIA: ASO E 

TSO - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 



ETIOPATOGENESI E 

NEUROBIOLOGIA DEI 

DISTURBI PSICOTICI - 

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI DI 

PERSONALITA' - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 8 

FARMACOTERAPIA 

DEI DISTURBI 

PSICOTICI - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 4 

PSICHIATRIA 

FORENSE - AFP 
Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 1 

PSICOFARMACOLOGI

A CLINICA E 

INTERAZIONI 

FARMACOLOGICHE -

AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 2 

PSICOTERAPIA 

SPECIFICA DEL 

DISTURBO 

BORDERLINE DI 

PERSONALITA' - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

SEMEIOTICA E 

PSICOPATOLOGIA 

DEI DISTURBI 

PSICOTICI - AFP 

Caratterizzante 

AP MED/25 – Psichiatria 3 

 

 

Altre attività 

Modulo Tipologia Attività Settore Scientifico 

Disciplinare 

CFU 

ABILITA’ 

INFORMATICHE 
Altre attività 

DF ING-INF/06 1 

PROVA FINALE Altre attività Tesi NN 15 

 


